
取り付け方ガイド ／ 石こうボード壁用

pocket

サイドパネル× 2 棚板× 3 ネジ× 4棚受× 12

セット内容

横 59cm×縦 50cm ストリングポケットを取り付ける
位置にマスキングテープを貼ります。この長方形の四角が
サイドパネルのネジ止め位置になります。メジャーなどを
使ってここは慎重に、正確に、水平を出しましょう。

取付位置の確認と、水平チェック。1

カーペットピン マスキングテープ プラスドライバー 電動ドライバー NGメジャー

用意するもの

取り付け方法

購入前に《壁チェック》をしていただいているとは思いますが、
穴をあける前にもう一度、カーペットピンを使ってネジ止
めする4ヵ所の下地を確認しましょう。ピンが途中で木材
に当たった所は、アンカーを使わず直接ネジ止めします。

連結する場合も、全ての穴あけ箇所をチェックしましょう。
※壁チェック方法はwebで

下地を最終確認。2

カーペットピンが最後まで入った箇所は、石こうボード壁の
向こう側が空洞になっているので、壁の下処理にアンカーを
使います。ここで電動ドライバーを使うと、必要以上に締め
てしまい、アンカーが空回りして抜けてしまう事があります。
特にDIY初心者は、ハンドドライバーがおすすめです。

アンカーを取り付ける。3

スペーサー× 2 アンカー× 4 【別途付属】
石こうボード壁用
アンカー× 4

日本の石こうボードには向きません。
取付け時は、別途付属の石こうボード
壁用アンカーを使用してください。



アンカーは、シメればシメるほど固定されて良いはず！と、グイグイねじ込
んでいましたところ、自然に止まる位置から、更にグイッと回したその瞬間、
バカになった手ごたえアリ。石こうボードが砕けてアンカーが空回りしだし
たのです。がしかし、もう遅い！歯が抜けるように、ボソボソと抜けてくるア
ンカー。怖いですね～。電動ドライバーがNGな理由はココにあるのです。

シメすぎ注意 ①　壁ボソボソ！崩壊体験記　

ハンドドライバーを使えば、ちょうど良いところで自然に
止まりますから、回し過ぎてしまう心配はありません。
また、アンカーは一度使うと再利用できないので、位置を
変える時は新しいアンカーを用意しましょう。

4

棚板の穴に棚受を差し込みます。棚受けの間隔が広い方
を左側、狭い方を右側にしてサイドパネルに取り付けます。

棚が入れにくい場合は、片側の棚受を一旦外し、棚を入れ
た後で棚受を差し込むと、取り付けやすくなります。

棚板を取り付ける。5

ストリングポケットを取り外す際、アンカーからネジを外す時に少し注意が必要です。アンカーとネジが供回り
してしまうと、アンカーごとゴソッと抜けてきてしまいますので、ハンドドライバーを使い、ネジを壁に押し付ける
ようにして、様子を見ながら回していきましょう。供回りが回避できます。

《取り外す時の注意》

サイドパネルの先が曲がっている方を下にして、上を先にネ
ジ止めします。下は、上下連結用に壁とサイドパネルの間に
隙間があるので、上下連結しない場合は付属のスペーサー
を挟んでねじ止めしてください。（画像参照）

サイドパネルをネジ止め。



Before／ 穴をあける前に

穴あけ前のひと手間で、壁紙をできるだけ元の状態に戻せる小技
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取り付ける穴位置を中心にして、
カッターで十字に壁紙をカット。
定規をあてて切りましょう。

カッターの刃先で丁寧に壁紙をめ
くり、下穴をあける。壁紙を挟まな
いようにアンカーをねじ込む。

ネジを入れて重なりそうな部分を、
内側に折り曲げて、サイドパネル
を取りつければ完成！

2cm

2cm

After／アンカーを外した後に

周りをきれいにした穴に、ティッシ
ュをちぎって丸め、きつめに詰める。

詰めたティッシュの表面を平らに
して、木工用ボンドを塗る。

壁紙を閉じて接着。乾く前に、はみ
出たボンドを拭き取ります。


